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3490 地區吉安社／王昭順

跨越國界‧延續友誼 ── 本社與日本草津扶輪社青少年交換傳承扶輪精神

為持續深化國際交流與培育青年

國際視野，本社今年由社長 Professor

王昭順、國際服務主委 PP Notary許

正次及授證籌備主委 PP Tiger李文賢

共同帶領 2位青少年，前往日本參加與 2650地區草

津社辦理的青少年交換活動，透過文化體驗與生活交

流，延續兩社多年來珍貴的扶輪情誼。

此次交換期間，在草津社精心安排下，青少年入

住接待家庭，親身體驗日本家庭生活與在地文化，並

參與多項交流活動。其中，適逢日本三大祭典之一的

京都祇園祭，讓青少年近距離感受日本傳統祭典文化

的歷史底蘊與熱鬧氛圍；此外，也前往日本環球影城參訪，透過寓教於樂的體驗，留下難忘的青春回

憶。從文化探索到生活互動，每一段旅程都成

為拓展國際視野的重要養分。

本社與草津社多年來維持密切交流，青少

年交換更成為兩社友誼的重要橋梁。許多歷屆

交換學生至今仍與接待家庭及交換夥伴保持聯

繫，充分展現扶輪友誼跨越時間與地域的珍貴

價值。

本社未來將持續推動國際青年交流，秉持

2026-27年度文告 「Create Lasting Impact」（創

造持恆的影響），實踐「扶輪無國界，希望愛

無限」的理念，讓每一次交流都成為青年成長

的重要契機，也讓扶輪精神透過新世代持續傳

承，為台日友誼及世界理解創造持恆而深遠的

影響。

吾愛吾社
Serves my club with love

CLUBS IN ACTION

參加草津社例會暨歡迎會
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3501 地區中壢西區社／胡惠榮

團結行善一路有你，薪火相傳攜手前行

時間過得真快，總覺

得年度才剛開始，轉眼間

2025-26年度有功人員頒獎

晚會暨社長傳承典禮已至。

典禮晚宴中，2025-26年度 Lucky社長

特別準備了豐盛佳餚與美酒，與全體社友、

寶眷們歡聚一堂，共享這一年努力的成果，

也感謝每一位夥伴一路以來的支持、陪伴與

付出。席間歡笑不斷，溫馨與感動交織，為

這一年的點點滴滴留下最美好的回憶。

回首這一年，一起走過許多精彩的歷

程：主辦聯合四代同堂活動、睽違已久的在

地授證典禮、難得參與台北國際年會，以及與兄弟社、姐妹社的交流聯誼。每一次服務、每一次相

聚，都凝聚著大家無私奉獻的精神，也讓公益的種子在每一個角落持續萌芽。

Lucky社長特別感謝理事、監事、職員一路以來的支持與協助，以及全體社友、寶眷齊心協力完

成各項活動。因為有大家攜手同行，

我們才能一步一腳印，為本年度畫下

圓滿的句點。

感謝每一位曾經付出的夥伴，

也祝福即將接棒 2026-27年度 Eric社

長新團隊，帶著前社長們的智慧與經

驗，延續服務的熱忱，讓愛心與善念

不斷傳遞，讓公益精神生生不息。

UNITE FOR GOOD! CREATE 

LASTING IMPACT!

涼夏秘境逍遙遊 ── 年度末寶眷聯誼活動團

6月的陽光熱情洋溢，卻比不上寶眷們相

聚時的溫暖笑容。今年度最後一次寶眷聯誼活

動，以「涼夏秘境逍遙遊」為主題，在輕鬆愉

快的氛圍中展開，也為這一年的美好相聚，留

下難忘的回憶。

一早，大家各自驅車前往濃濃客家風情的

關西仙草博物館集合，等待期間讓大家有機會

挑選充滿特色的在地名產，為旅程揭開愉悅的

序幕。接著走訪充滿歐式風情的建築園區，廣
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闊的園區與典雅的建築，散發著歲月沉澱

的韻味；室內精緻細膩的設計令人驚艷，

戶外庭園綠意盎然，每一步都是風景，每

一處都是值得珍藏的畫面，也讓大家盡情

留下歡樂的笑容。

午餐安排於景色優美的大樂之野景觀

餐廳，品嚐道地的在地風味料理，招牌土

雞鮮嫩可口，道道佳餚令人回味無窮。伴

隨著山林美景與歡聲笑語，美食不僅滿足

了味蕾，也拉近了彼此的距離。旅途中，

更巧遇近三十輛千萬級跑車整齊列隊，壯

觀的畫面令人驚呼連連，成為此次活動最驚喜的插曲。

午後，來到關西鎮上一間充滿文青風格的特色刨冰店，一碗碗創意十足的冰品，不僅名稱別具巧

思，造型精緻，讓大家童心大起，入口更是沁涼爽口，為炎炎夏日帶來最幸福的消暑滋味。大家圍坐

一起，分享生活、交流近況，在歡笑中感受最真摯的友誼。

感謝主辦人的精心策劃與細心安排，讓 2025-26年度最後一次寶眷聯誼活動圓滿成功。這不僅是

一場輕鬆愉快的旅程，更是一段凝聚情感、深化友誼的美好時光。

−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−

3510 地區路竹社／柯美伎

「捐血有您‧愛不缺席」活動

本社 7月 21日上午 9時半假

路竹區公所舉辦今年度第一場捐

血活動，社友、夫人及社服團員

出席踴躍以行動來響應「捐血一

袋，救人一命」發揮人溺己溺的精神。

一早還下著大雨，沒想到 8時天氣就放晴了，

天公伯仔對做善事的人最好了。Jasper社長一早即

來支援場地布置，還帶了露營用風扇、

桌椅，配備齊全，今年出席非常踴躍，

社友、寶眷、社服團等共 22人出席協助 

幫忙。

社區服務團團員與社友夫人引導民眾

填表、量血壓，這些愛心人士都是固定捐

血者，也有第一次懷著緊張與興奮的新鮮

人，有夫妻檔、情侶檔，他們都充滿著愛

P. Jasp e r

林
紀
宏



102 臺灣扶輪　2026.9

心來參與這次活動，每一袋血都是延續生命的禮物，感謝所有無私奉獻的人士。更感謝大家的協助，

也感謝在地企業及民間團體的贊助，包括特優科技有限公司、詳興工程有限公司、平和環保科技股份

有限公司、鴻銘交通股份有限公司、加祥旅行社、雙㠦企業有限公司、靜合佳企業有限公司、謝育錚

律師事務所、金鉤有限公司等。活動雖在平日舉行，也獲得 205袋熱血響應，算是破紀錄了，可見人

間處處有溫情。第二場捐血活動將在 11月 4日假樹人醫護管理專科學校，歡迎大家一起來做公益，

捐血一袋、救人一命。

第 44屆社長暨職員就職慶典

本社第 44屆社長暨職員就職慶典於 7月 11日下午

4時半假海王星餐廳展開序幕，當天巴威颱風擦邊路過，

雖然高雄市停班停課，慶幸的是無風無雨，全體社友們

於下午 3時陸續抵達，幫忙安排會場座位排序，準備彩

排入場順序並迎接貴賓的到來。

本次邀請的 PDG特別多，有 DG Nature伉儷、DS 

G.B、PDG Anchor、PDG Set伉儷、PDG Diamond伉儷、 

PDG Kent 伉儷、PDG PH Lai、PDG Alfred 及第 9 分區

AG Paul伉儷、第 9分區 VAG Screw伉儷、第 11分區

AG Leo、第 11分區 VAG Hank以及岡山社、阿公店社、

高雄濱海社、高雄燕之巢社、高雄新市鎮社、北高雄

社、旗山社、旗山東區社、樂芙社、興達港社、鳳山中

山社等均前來祝賀，更感謝貴賓們蒞臨指導。

接任 2026-27年度的社長 Jasper林紀宏從事營造建築業，上任前已拜訪社友、理監事們召開籌備

會，並計畫好田寮區中低收入戶及邊緣戶的照護、一甲國中慈善音樂會捐贈及樹人醫護管理專科學校

的捐血活動，但首要任務是透過家庭聯誼，凝聚社友與寶眷們的向心力。

社長表示，颱風沒有影響我們，

讓典禮順利進行，代表我們做了這麼多

服務，天公一定會疼惜我們，他準備 9

瓶不同年份、品牌的酒，稱為「友情 9

酒」，希望我們的友情能久久不散。晚

會的開始則在社長夫人浪漫唯美的薩克

斯風演奏下展開，全場歡聲不斷，成為

當晚晚會的重頭戲之一。此外，還有內

輪們延續的烏克麗麗表演，以及中西合

併的古箏、小提琴、拳擊、表演節目充

實並嗨翻全場。

當天也安排了二位新社友宣誓入

社，菜商經銷負責人李秀環 Jenny及慧縉切削五金行經理許勝欽 Charles，歡迎這兩位新血的加入。

糾察時間，在 Jasper社長一馬當先響應樂捐之下，果然開出好成績，紅箱總收入 1,495,000元。相信

在新的一年度有各位社友的支持與愛護，一定會創造佳績、社運昌隆。
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3510 地區高雄社／陳靜慧

授證 72週年慶典暨第 72、73屆社長、重要職員交接典禮記要

原訂於 6月 16日的授證 72週年慶

典，因碰上 2026台北國際扶輪年會，

因此理事會決議將授證日期提前至 6月

4日，地點訂在漢來飯店本館 9樓金龍

廳。典禮由兩位新生代 Julian及 Nicolas合作主持，在

欣賞 2025-26年度五大服務成果影片後，6時準時敲鐘，

因逢大雨及塞車因素，接送姊妹社的專車還卡在路上，

還好司儀 Julian臨危不亂，即時調整貴賓致詞順序，讓

典禮得以順利進行，所有貴賓致詞後進行新舊任社長交

接儀式，因 Susan總監趕場中，改邀請 PDG James擔任

監交人，新舊任社長傳承交接後，由社當 Jackie致謝詞

壓軸，Container社長鳴鐘

閉會，開始餐敘聯誼。與

會貴賓邊享用美酒佳餚，

邊穿梭各桌寒喧聯誼。

餐敘中穿插進行切

社慶蛋糕、內輪會會長交

接及扶輪夫人加冕儀式，

此階段主持交由 Nicolas

接棒，加冕儀式後由 PE 

Jackie介紹下年度理事及

重要職員，並由秘書 Jimmy、聯誼 PP Rostang、糾察 PP OBS三位代表佩戴肩帶，承接新年度新任

務，典禮在榮譽榜頒獎後圓滿結束，離席前帶上 Container社長加碼準備的伴手禮 ―― 頂級藝伎咖

啡，授證 72週年慶典圓滿落幕。

−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−

3510 地區高雄大愛社／蔡鎛羽

第 11屆 Amy社長暨幹部就職典禮

7月 14日中午，本社於高雄漢來巨蛋金龍廳舉行第 11屆 Amy社長暨幹部就職

典禮。在這充滿喜悅與傳承的重要時刻，誠摯感謝 2026-27年度地區總監 Nature伉

儷，以及來自各扶輪社的社友們蒞臨祝賀，共同見證大愛社嶄新的一頁。

典禮由南家扶 Life弦樂團帶來溫暖動人的開場演出，悠揚的樂聲為活動揭開序

幕，也傳遞了希望與愛的力量。現場同步舉行南家扶 Life弦樂團捐贈儀式，除了本社捐贈 2萬元，

CP Michelle為感謝指導老師蔡福桂長期投入音樂教育，以個人名義分別捐贈新台幣 8萬元予南家扶 
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Life弦樂團及蔡老師所屬的「經典大

提琴樂團」，期盼讓更多孩子透過

音樂找到自信與夢想。

典禮中，Amy社長也頒授小社

旗給今年由本社推薦的 RYE青少年

交換學生李育婷 Sarah。Sarah是大

愛社第二位推薦的交換學生，也是

PP Show-Me的侄孫女，即將於 7月 25日前往巴西展開一年

的交換旅程。祝福 Sarah一切順利！

Amy社長在就職致詞中表示，感謝全體社友一路以來的

支持與信任，成為她勇敢承擔責任、持續前行的最大底氣。

她也不忘初心，重申加入扶輪的初衷，並秉持大愛社創社四

大核心價值：服務、聯誼、學習、正直，期盼新的一年與幹

部團隊及全體社友攜手完成各項服務計畫，將愛與扶輪精神

帶進社會每個角落。

−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−

3510 地區屏東社

站在新年度的起點上、創造持恆的影響

本社原訂 6月 25日的社內交接典禮，因豪雨取消，因此將薪傳及就職儀式延後

於 7月 2日合併舉行，在晶滿宴會廳裡，我們享受了扶輪人溫暖的晚間時光。

每位社友都是因認同扶輪而相聚，一起學習服務、在付出時交心，屏東社是個

傳統的資深社，但不流於守舊與固執，我們開明、靈活與創新前行，期待在全體社

友的努力下，成為社會所需要的火炬。

開開心心的新鮮 IPP Safety笑容顯得更燦爛了，在當天

終於放心地把屏東社這艘擁有悠久歷史又穩健的大船，交到

O-Wen新任社長的手上繼續掌舵。這一年來各項服務順利推

展，他特別地感謝全體社友們共同打拼、共同努力，方能順利
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擔起一年的重責使命。

O-Wen社長說，幸福對每個人的定義都不同，我覺得擁有志同道合的社友就是幸福，就像和家

人和樂融融的學習、共同付出，成長、一起玩到老。本次例會歡迎 Jayli、Party、Wayne、AC、Kevin

等 5位社友加入屏東扶輪社的大家庭。

屏東社正式邁入第 72屆了，希望在各位前社長暨社友們的支持與努力下，我們將站在新年度的

起點上、創造持恆的影響。

創造持恆的影響 ―― 讓愛流動，點亮希望

屏東縣第一分區第一場聯合捐血活動，由本社於 7月 25日假屏東

捐血站揭開序幕。暑假由於天氣炎熱，民眾外出意願降低，血液來源

減少，是容易缺血的期間，因此鼓勵捐血活動是本社每年的第一項社

區服務。

當日上午細雨霏霏中，社友們開始聚集，各社社友們在等待捐血

時也利用時間進行聯誼，以彌補平日無法常聚的遺憾，感謝各社社長

率社友踴躍參與。

捐血的基

本條件是 16歲至 65歲、體重須達 45公斤以

上、口溫不超過攝氏 37.5度、收縮壓 90-160

毫米汞柱，舒張壓 50-95毫米汞柱、血紅素男

性 13/dL 以上，女性 12g/dL以上，因此，能

夠捐血是身體健康的表現。捐血可以挽救寶

貴生命、穩定醫療資源、傳遞社會愛心，對

捐血者本身可以促進新陳代謝、血液循環順

暢。自由基形成，有了這麼多的優點，何樂

不為？

血液無法人工製造，必須仰賴大眾的無

私奉獻，扶輪人當仁不讓，讓我們「創造持

恆的影響」，讓愛流動，點亮希望！

−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−

3510 地區高雄燕之巢社／莫挺勇

第一次當扶輪社社長

每年的 7月是扶輪社社長就職的日子，2023年加入高雄燕之巢社的筆者，在經

歷了 2025-26年度秘書的歷練後，終於換我來服務大家，帶領全社社友們一起完成

今年的社會服務。

因為有一年的秘書經驗，所以，早早就打算就職典禮，一定要排在月初舉行，

而且要避開六、日這兩天，最好是星期三晚上，因為平常日比較不會跟友社強碰，再來，星期三的隔

天，大家都還要正常上班，晚會應該不會太盡興，結果⋯，人算不如天算，雖然晚會開始時間有一點
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點的延遲，但是，在我們優秀的主持人們賣力演出下，每個賓客們都意

猶未盡，大家都手足舞蹈的搶著上台表演自己的拿手歌曲，站在門口送

客的我和社友們，也被台上的熱情感染，一邊打拍子一邊握手送客，真

是個愉快的夜晚。

在此，要感謝當天擔任典禮司儀的 PP Oil、PE Lisa，和晚會主持人

PP Selina、S Jac，以及燕

之巢社的全體社友寶眷、

社服團的大姊們，還有最

辛苦的執秘云瑈，有大家

的幫忙，才有這麼精彩的

典禮，謝謝你們，也希望

明年 7月的典禮活動，可

以更上一層樓！

−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−

3521 地區台北市欣生社／莊喬伊

雨中的祝福，灌溉偏鄉的希望

2026年 6月 12日午後，台北下著滂沱大雨。PP Herry帶領筆者與 PN Pauline前

往新北市萬里區大坪國民小學，參加第 74屆畢業典禮。一路風雨不斷，卻絲毫沒有

減少大家心中的感動與期待，因為當天是孩子們人生的重要時刻。

大坪國小是本社長期關懷的偏鄉教育服務學校之一。多年來，一任又一任的社

長與社員持續投入教育陪伴、資源挹注與

生命關懷，希望透過扶輪人的力量，為偏

鄉孩子創造更多學習與成長的機會。

今年共有 6位畢業生順利完成國小階

段的學習，相較於去年僅有 2位畢業生，

更讓人感受到學校持續努力與社區活力的

展現。整場畢業典禮隆重而溫馨，內容精

彩豐富，尤其令人印象深刻的是由兩位中

年級同學擔任典禮主持人，雖然年紀尚

小，卻展現出超乎年齡的穩健與認真，可

愛又投入的模樣，贏得現場熱烈掌聲，也

讓人深受感動。

P. Joy c e
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本社PP Herry、筆者與PN Pauline出席新北市萬里區大坪國民小
學第79屆畢業典禮給予應屆畢業生祝福
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典禮中，從畢業生接受祝福與表揚，到影片中

記錄校園生活的點滴回憶，每一幕都令人動容。我

們看見孩子們在師長的悉心教導下逐漸成長，在愛

與關懷中建立自信，準備迎接人生下一段旅程。

特別令人感動的是，PP Herry長年陪伴大坪國

小的孩子們。當孩子們熱情地喊著「張爺爺！」

時，那份發自內心的親近與信任，正是多年關懷所

累積出的深厚情感。教育不只是資源的提供，更是

長久的陪伴與守護。

本社始終相信，教育是一項最值得投入的志

業。每一次的到訪、每一份的關懷、每一個鼓勵的

眼神，都可能成為孩子生命中的一道光。感謝所有辛勤付出的校長、老師、家長、志工夥伴，以及長

期支持偏鄉教育的扶輪社友們。願每一位畢業生都能帶著勇氣、希望與夢想繼續前行，讓心中的光照

亮未來的人生道路。祝福大坪國小第 74屆畢業生 ── 畢業快樂，鵬程萬里！

−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−

3521 地區台北中正社

第二期 FJM足部反射健康師培訓開訓典禮

由本社主辦、花蓮縣政府

協辦、吳若石神父全人發展協

會承辦的「FJM 反射健康師

第二期培訓計畫」，7月 4日

上午 9時在花蓮市的 FJM國際檢測暨教學中心

舉行開訓儀式。這項培訓計畫延續了第一期的

豐碩成果，致力於透過系統化的課程和實務操

作訓練，培養兼具專業知能和服務精神的 FJM

反射健康師人才，為花蓮打造健康城市的產業

鏈基石。

開訓典禮當天，除了邀請各界貴賓見

證這一重大時刻，現場也安排了 FJM專業

講師進行吳若石神父反射健康法的實作示

範，讓與會來賓親身體驗這一健康技術在

促進健康與日常保健上的實際應用價值。

活動中也播放第一期培訓計畫成果影
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片，回顧第一屆學員從初學入門到取得專業證照的學習歷程，以及他們在執業及公益服務中的豐碩成

果。第一期學員並分享他們的學習心得與成長故事，展現專業培訓如何提升服務能力，並將所學轉化

為促進社會健康的具體行動。

−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−

3521 地區台北關渡社／楊淑君

社團法人新北市伯特利全人關懷協會助學捐贈計畫

2026 年 7 月 17 日 至

19 日，新北市伯特利全

人關懷協會於關渡台北基

督書院舉辦了「時空旅行

者：聖經任務夏令營」。本次營隊服務對象年

齡跨度極廣，涵蓋了幼幼班到大專生。在精彩

的營隊旅程中，孩子們彷彿穿越回聖經時代，

展開了一場充滿信心與勇氣的冒險。這場活動

不僅棒且充滿激勵，更實質協助解決了雙薪父

母在暑假期間，因出外工作而無法照顧孩子的

難題。

本次助學計畫捐贈儀式由本社主辦，由

Marilyn社長與 PDG Decal伉儷率領社友出

席，同時也邀請了台北市圓山社、台北植福社、台北矽谷社社友們共同見證與參與。在捐贈儀式上，

伯特利的秋月牧師真摯地感謝各社的愛心，並感性地表示：「如果沒有大家長久以來默默的支持，伯

特利沒有辦法走得這麼久、這麼遠。」儀式圓滿結束後，社友們與孩子們一起帶動唱詩歌。看著孩子

們滿心歡喜的燦爛笑臉，每位夥伴的心中都充滿了難以言喻的感動。

本次活動不僅有意義非凡的捐贈儀式，

社友們更與孩子們展開了深度互動，並於中

午一同享用午餐。在相處過程中，大家發現

這裡的孩子非常遵守秩序與服從引導，而且

每一位都極具禮貌，一看到外賓便會主動且

熱情地打招呼。從這些日常的小細節中，可

以深深感受到秋月牧師對於孩子品行教育的

堅持與用心。

今年，我們希望透過深度的教育扶助

與品格培育，把愛與希望的種子種在孩子心

底，陪伴他們帶著勇氣健康成長。讓我們攜

手前行，一起點亮孩子們的未來，實踐本年

度扶輪精神 ── 創造持恆的影響。

P. Maril y n
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